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－ 成 果 報 告 書 －
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特定非営利活動法人 ひととひと

代表理事 高橋好美
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実施概要

「 特 定 非 営 利 活 動 法 人 ひ と と ひ と 」 は 、 右 京 区 西 院 に あ る コ

ミ ュ ニ テ ィ ー ス ペ ー ス ひ と の ば を 活 動 の 拠 点 と し て 女 性 と 子 ど も
の 成 長 と 活 躍 を 支 援 す る 事 業 を 行 っ て い ま す 。

地 域 や 社 会 の 未 来 を 担 う 子 ど も た ち が 自 ら の ” や り た い こ と ”
を 見 つ け 、 そ こ に 向 け て 行 動 し て い く た め の サ ポ ー ト 事 業 と し
て 、 本 事 業 で は 「 こ ど も マ ナ ビ 塾 」 「 こ ど も シ ゴ ト 塾 」 と い う 定 例

鋼 材 の 開 催 と 、 親 子 向 け 、 指 導 者 向 け の 講 座 を そ れ ぞ れ 開 催
し ま し た 。

① 「 や り た い こ と 」 を 見 つ け る た め の プ ロ グ ラ ム を 提 供 し 、 自
分 の 力 で 環 境 を 打 破 で き る 生 き る 力 を は ぐ く む ② 周 囲 と 関 わ り
合 い な が ら 、 自 分 で 自 分 の 人 生 を 選 べ る 子 ど も の 育 成 を 支 援

す る ③ 教 育 を 地 域 の 問 題 と と ら え 、 多 様 な 学 び を 提 供 で き る コ
ミ ュ ニ テ ィ ー の 育 成 を 行 う と い う こ と を 目 的 に 活 動 を 行 い 、 地

域 か ら も 広 く 賛 同 を い た だ く こ と が で き ま し た 。
本 事 業 で 見 え て き た 地 域 、 保 護 者 、 子 ど も の 願 い や 要 望 と 丁

寧 に 向 き 合 い な が ら 、 引 き 続 き 子 ど も の ” や り た い ” を 支 援 す る

活 動 を 続 け て い き た い と 思 っ て お り ま す 。

特定非営利活動法人 ひととひと

代表理事 高橋好美

－ は じ め に －



2

活動詳細 –こどもマナビ塾-

タ イ ト ル

主 催

実 施 日 程

会 場

実 施 回 数

参 加 者 数

こどもマナビ塾（学習等支援講座）

特定非営利活動法人 ひととひと

2017年3月21日（火）～3月30日（木） 日祝除く8日間

① １０：００～１２：００（春期特別講座）

② １４：００～１７：００（通常講座）

コミュニティースペースひとのば

１６回 （８日間午前・午後）

計28名

（①2名、3名、1名、2名、4名、3名、3名、2名、②各日1名）

－ 実 施 概 要 －

「こどもマナビ塾」については、当初土曜午前開催で企画をし10月より開催告知を行いま

した。市役所などのチラシ設置や告知などを行ったものの反応が見られなかったため、12
月の段階で開催日時について企画変更を行い、平日午後の放課後学習教室として29年

1月より再広報を行いました。広報を行うにつれていくつか問い合わせがあり、春休み期間
の開催ニーズがあることが分かったため、春休みに合わせて平日午前の特別講座、午後
の定例講座を開講することとなりました。（次ページ以降の告知物②③については当団体・

他事業のチラシに掲載したため本事業での支出はありません。）

民間の学習塾のように講師が個別に学習を指導する形ではなく、自分でやることを決め

て学習（こどもによっては読書や工作やボードゲームなど）を行う形式のクラスを開催しまし
た。このため、学習指導よりも居場所をつくる役割や自分で考える力、選ぶ力、行動する力

を伸ばすような形で開催することができたと感じています。通っている子どもたちの反応は
とても好評で、H29年度も引き続き通うことが決定しています。
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活動詳細 –こどもマナビ塾-

－ 告 知 物 ① －
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実施概要

－ 告 知 物 ② お も て － （ 1 / 2 1 京 都 リ ビ ン グ オ リ コ ミ ）
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実施概要

－ 告 知 物 ② う ら － （ 1 / 2 1 京 都 リ ビ ン グ オ リ コ ミ ）
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実施概要

－ 告 知 物 ③ お も て － （ 3 / 7 ・ 1 1 新 聞 オ リ コ ミ ）
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実施概要

－ 告 知 物 ③ う ら － （ 3 / 7 ・ 1 1 新 聞 オ リ コ ミ ）
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活動詳細 –こどもマナビ塾-

－ 告 知 物 ④ －
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活動詳細 –こどもシゴト塾-

タ イ ト ル

主 催

実 施 日 程

会 場

実 施 回 数

参 加 者 数

こどもシゴト塾（プログラミング講座）

特定非営利活動法人 ひととひと

第１回 2017年3月4日（土）１０：００～１２：００

第２回 2017年3月11日（土）１０：００～１２：００

第３回 2017年3月18日（土）１０：００～１２：００

コミュニティースペースひとのば

３回

計６名

（第１回３名、第２回２名、第３回２名）

－ 実 施 概 要 －

Scratchという子ども向けのプログラミング

言語を使ってのプログラミング講座を開講し
ました。それぞれの子が自由な発想でアニ

メーションやゲームの製作に取り組みました。
ただ１つの正解が用意されているわけでは
なく、自由に組み立てができるプログラミン

グならではの”考える力“の育成につなげる
ことができていると感じました。

「次は○○したい！」「簡単だと思ってたも
のが、実は難しいということが分かった」な
ど知識だけではない気づきやこれからの意

欲などを育むことができました。



10

活動詳細 –こどもシゴト塾-

－ 告 知 物 ⑤ －
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活動詳細 –講師・保護者向け講座-

タ イ ト ル

主 催

実 施 日 程

会 場

講 師

参 加 者 数

講師・指導者・保護者向け 育成力UP講座

特定非営利活動法人 ひととひと

2017年3月28日（火） １３：３０～１６：３０

コミュニティースペースひとのば

NPO法人 full blom

計4名

－ 実 施 概 要 －

22

000

講 座 満足度

5 4 3 2 1

1

3

000

他 の 人にも

勧 めた い

5 4 3 2 1

設 問 数

質 問 項 目

回 収 数

３問

Ｑ１ もっとも適当と思うものに丸をつけてください。（ＳＡ）

□ 今日の講座は満足している

□ この講座を他の人に薦めたいと思う

□ 同様の講座にまた参加したいと思う

※「５：非常にそう思う（「４：ややそう思う」「３：どちらともいえな

い」「２：あまりそう思わない」「１：全くそう思わない」の５段階評
価で選択

Ｑ２ 参加してみてよかった点を教えてください。（ＦＡ）

４件

－ ア ン ケ ー ト 概 要 －

22

000

ま た参加したい

5 4 3 2 1
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活動詳細 –講師・保護者向け講座-

「いつもは講師側なので、今日は講座を受けることで自分へのプラスになりました。

聴くことについて再確認ができたのもよかったです。自分の気持ちに寄り添うだけ
でなく、相手のニーズも考えて言葉にできたらいいなと思いました。」

「普段見逃しがちの日常を今一度振り返ってみて考えることができたのでよかっ
た。」

「ほかの人のフィルターを通すことで、自分の奥にある思いや相手の想いなどに配

慮することができたように思う。」

この講座では、若者向けに内省プログラムを提供しているNPO法人fullbloomに依頼をして、対人

支援の時に欠かせないスキルである＜聴く力＞の講座を開催しました。座学での講座ではなく、実
際に体験を通じて学ぶ講座を提供したことで、参加者同士のつながりも作れる講座となりました。

この講座を通じて、子どもへの学習支援、生きる力のサポートだけでなく、実際に子どもと関わるこ
との多い大人たちに向けて提案や考え方を伝えることができたのはとても大きな成果でした。子ど
もと関わるときに大切な聴き方、聴く姿勢について学ぶ大人が増えれば、より地域内でも子どもを

はぐくむ土壌が養えると考えています。
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活動詳細 –講師・保護者向け講座-

－ 告 知 物 ⑥ －
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活動詳細 –子ども・親子向け講座-

タ イ ト ル

主 催

実 施 日 程

会 場

講 師

参 加 者 数

子ども・親子向け 自分力UP講座

特定非営利活動法人 ひととひと

2017年3月30日（木） １３：３０～１６：００

コミュニティースペースひとのば

マインドマップインストラクター 須田將昭

計16名

（親子6組13名、子どものみ3名）

－ 実 施 概 要 －

5

1 000

講 座 満足度

5 4 3 2 1

5

1 000

他 の 人にも

勧 めた い

5 4 3 2 1

設 問 数

質 問 項 目

回 収 数

３問

Ｑ１ もっとも適当と思うものに丸をつけてください。（ＳＡ）

□ 今日の講座は満足している

□ この講座を他の人に薦めたいと思う

□ 同様の講座にまた参加したいと思う

※「５：非常にそう思う（「４：ややそう思う」「３：どちらともいえな

い」「２：あまりそう思わない」「１：全くそう思わない」の５段階評
価で選択

Ｑ２ 参加してみてよかった点を教えてください。（ＦＡ）

６件（大人のみ）ｚ

－ ア ン ケ ー ト 概 要 －

5

1 000

ま た参加したい

5 4 3 2 1
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活動詳細 –子ども・親子向け講座-

「新しい考え方と頭の中を表す方法を知ることができたのでどんどん使っていきたい

です。」

「子どもと一緒にできる、そして親にも子どもにも気づきがあるような講座でした。

次回もお願いします。」

「親子でひとつのことに取り組めたのがとてもよかったです。他の親子とも一緒にで
きたことで家で取り組むよりもサクサク進んだ気がします。」

「お題を出されてみんなで答えるのがとても楽しかったです。マインドマップでいろい
ろな可能性が広がると感じました。」

「こんなにいっぱい書けるとは思わなかったけど、いっぱいかけました。いつもと違う
ことができたので楽しかったです。」

「今まであまり意識していなかったことなどを振り返ることができて楽しかったです。

みんなと交流できて楽しかったです。」

この講座は告知の段階から反響が大きく、定員を超える申し込みがありました。長期休みの期間

に親子で学べるという講座、「学習」ではない子どもの力を伸ばす講座というところに関心が集
まったと考えています。子どもたちの考える力を伸ばしたい、もっと自由に表現できる力を育みたい

という声はとてもあると感じています。定期的にこのような講座を提供することで地域社会の教育
に関する関心や子育てへの安心感を高めることができると考えています。



16

活動詳細 –子ども・親子向け講座-

－ 告 知 物 ⑦ －
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まとめ

本 事 業 の 支 援 に よ り 、 「 こ ど も マ ナ ビ 塾 」 「 こ ど も シ ゴ ト 塾 」 と

称 し て 、 子 ど も が ” や り た い こ と ” を 見 つ け 、 自 分 で 選 ん で 行 動
で き る よ う な 子 ど も た ち を は ぐ く む 活 動 に 着 手 す る こ と が で き ま

し た 。 ま た 、 地 域 を 巻 き 込 ん で 子 ど も を は ぐ く む 意 識 を 育 て 、 子
育 て の 安 心 感 を 醸 成 す る 活 動 と し て 、 大 人 に 向 け た 講 座 も 開
催 を 行 い ま し た 。

実 際 に 講 座 を 開 催 し て い く こ と で 見 え て き た 課 題 も あ り ま す 。
周 囲 の 期 待 や 賛 同 も 多 数 い た だ く こ と が で き ま し た 。 本 事 業 は

H 2 9 年 度 も 継 続 す る こ と が 決 ま っ て お り 、 地 域 内 で の 認 知 も 高
ま っ て き て い ま す 。 引 き 続 き 、 本 当 に 価 値 の あ る サ ー ビ ス を つ く
り 、 地 域 や 社 会 の 未 来 に 貢 献 し て い き た い と 考 え て い ま す 。 引

き 続 き 今 後 も 、 地 域 の 様 々 な 団 体 と 連 携 を 取 り な が ら 活 動 を 続
け て い き ま す 。


