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事業概要とまとめ

• N P O法人ひととひとが活動拠点とする右京区西院地区は住居地

の多い地域で、非常に子どもが多いながらも、既存の学習施設以

外には広い学びを得る場は少ない状況です。こどもの活動範囲に

合わせて地域の中で多様な学びができる場を作っていきたいとい

う考えから、本事業を実施しました。

• 本事業では、右京区西院の「コミュニティースペースひとの

ば」を活動の拠点として、①プログラミング講座の開催と、②親

子向け講座の開催を行いました。

• 本事業では、次の３つのことを柱として、活動を展開し、地域

からも広く賛同をいただくことができました。

①自分で考えて、自分で行動することをサポートする

②多様な表現方法や自発性を養うプログラムを提供する

③多様な学びを提供できるコミュニティーの育成を行う

• 事業を通じて見えてきた地域や、保護者、子どもたちの要望や

願いと丁寧に向き合いながら、引き続き子どもの ”やりたい ”を支

援する活動を続けていきたいと思っております。



実施概要 ①プログラミング講座

タ イ ト ル

主 催

会 場

実 施 回 数

参 加 者 数

こどもシゴト塾（プログラミング講座）

特定非営利活動法人 ひととひと

コミュニティースペースひとのば

(京都市右京区西院西今田町12-16）

全２８回

述べ参加者数５０名

実施日 曜日 時間 参加者数

第１回 H29.4.8 土 10:00～12:00 2人

第２回 H29.4.15 土 10:00～12:00 3人

第３回 H29.4.22 土 10:00～12:00 2人

第４回 H29.5.13 土 10:00～12:00 2人

第５回 H29.5.27 土 10:00～12:00 2人

第６回 H29.6.10 土 10:00～12:00 2人

第７回 H29.6.17 土 10:00～12:00 2人

第８回 H29.7.8 土 10:00～12:00 2人

第９回 H29.7.15 土 10:00～12:00 1人

第１０回 H29.7.22 土 10:00～12:00 2人

第１１回 H29.8.5 土 10:00～12:00 2人

第１２回 H29.8.26 土 10:00～12:00 2人

第１３回 H29.9.9 土 10:00～12:00 1人

第１４回 H29.9.30 土 10:00～12:00 1人

第１５回 H29.10.7 土 10:00～12:00 1人

第１６回 H29.10.21 土 10:00～12:00 2人

第１７回 H29.10.28 土 10:00～12:00 1人

第１８回 H29.11.11 土 10:00～12:00 2人

第１９回 H29.11.18 土 10:00～12:00 2人

第２０回 H29.12.2 土 10:00～12:00 1人

第２１回 H29.12.9 土 10:00～12:00 1人

第２２回 H29.12.16 土 10:00～12:00 2人

第２３回 H30.1.13 土 10:00～12:00 2人

第２４回 H30.1.27 土 10:00～12:00 2人

第２５回 H30.2.10 土 10:00～12:00 2人

第２６回 H30.2.24 土 10:00～12:00 2人

第２７回 H30.3.10 土 10:00～12:00 2人

第２８回 H30.3.30 金 10:00～12:00 2人

のべ参加人数 50人



活動詳細 ＜告知物＞



活動詳細

•制作作品（一部）

2017年度4月～3月 プログラミング講座

• Scratchというプログラミング言語を用いて、自由に制作を行う

講座を年間通じて開催しました。基本的な仕組みを体験授業で
指導を行い、その後は生徒自身が調べながらゲームなどの制作
を行っていきました。

• 継続して講座を開催することで、工夫をしたり、人の作品を参
考にするなどの様子が見えてきました。

• 考え方の幅を広げ、論理的に考えながら制作を進める力を育む
ことができた講座になりました。



実施概要 ②親子向けワークショップ

タ イ ト ル

主 催

会 場

実 施 回 数

参 加 者 数

こどもシゴト塾（親子向けワークショップ）

特定非営利活動法人 ひととひと

コミュニティースペースひとのば

(京都市右京区西院西今田町12-16）

全４日間 ７講座

述べ参加者数３９名

実施日 曜日 時間 内容 参加者数

第１回 H29.8.10 木 10:00～12:30 マインドマップ講座 ３組 ６人

第２回 H29.8.10 木 13:30～16:00 マインドマップ講座 ３組 ７人

第３回 H29.8.18 金 10:00～12:00 アートワークショップ １組 ２人

第４回 H30.3.27 火 10:00～12:00 カードコーチング講座 ２組 ４人

第５回 H30.3.27 火 13:30～15:30 カード共感ワーク講座 ３組 ６人

第６回 H30.3.29 木 10:00～12:30 マインドマップ講座 ２組 ５人

第７回 H30.3.29 木 13:30～16:00 マインドマップ講座 ４組 ９人

述べ参加者人数 ３９人

18

1

講座満足度

18

1

また参加したい

17

2

他の人にも勧めたい

17

2

「ひとのば」にまた来たい

非常にそう思う

ややそう思う

どちらともいえない

あまりそう思わない

全くそう思わない

満足度
期待度

100%



活動詳細 ＜告知物＞



活動詳細

8/18 10:00～12:00 アートワークショップ

「家では自由に絵を描く時間を持つことができないので、こ
ういった体験をさせてあげられてよかった。」

「自分の気に入ったバックが作れてよかった」

• ファブリックアーティストのgama da gamaさんをお呼びして、自
由表現でバックに絵を描くワークショップを開催しました。

• 野外で公演を使っての実施を計画していましたが、台風の影響
で前日まで雨が降り、屋外での実行ができませんでした。

• 雨天でも参加をご希望いただいた１組の親子でワークショップ
を実施しました。講師の指導の下、自由表現を楽しむ時間を持
てました。



活動詳細 ＜告知物＞



活動詳細

8/10 10:00～12:30 マインドマップ講座 基礎編

「子ども向けと聞いていたが、付き添いの大人も子どもに対
する気付き、自分に対する気付き、新たな手法との出会いな
ど、得られるものがたくさんありました。帰って親子でいろ
いろ話してみよう、やってみようと思えることもありまし
た。」

「普段、考えきれなかったことがすんなり考えられて楽し
かったです。マインドマップはいろんなことに使えるから、
やってみようと思いました。」

• 昨年度開催し、好評だったマインドマップ講座は、長期休みの
期間に親子で学べるという点で今回もたくさんの方に参加いた
だきました。

• 自由に子どもの力を伸ばすという点でマインドマップの効果を
体験していただくことができました。初めて参加される方も、
当日そのまま午後の講座への参加希望の声が出てくるなど、満
足度が高かったです。



活動詳細

8/10 13:30～16:00 マインドマップ講座 応用編

「前回学んだことを深めることができてよかったです。みん
なで一緒にマインドマップを書けたことで子どもも理解が深
まったと思います。」

「これまで実用的に活用はできていませんでしたが、子ども
には使えるようになってほしいと思い参加しました。とても
よかったです。」

「今までノートは苦手だったけど、このやり方は簡単で覚え
やすかった。」

「みんなで紙に書いていくのが楽しかったです。」

• 昨年度参加した方からの継続希望が高く、応用編として講座を
開催しました。

• 親も子どもも自由に発想を拡げることができる講座になりまし
た。



活動詳細

3/27 10:00～12:00 カードコーチング講座

「自分は何が上手なのかとかが、絵を見て分かるのでとって
も楽しかった。」

「漠然としていたことがつながり、気分がすっきりしまし
た。」

「偶然なようで自分に必要な言葉やカードがやってきて面白
かったです。」

• Points of You�というカードを用いたコーチングゲームを親子で
体験する講座を開催しました。

• 自分の考えを表現することが苦手な方でも、講師やカードの誘
導でたくさん話をすることができました。親子でも思ってもみ
なかった言葉が出てくるなど、楽しめていました。



活動詳細

3/27 13:30～15:30 カード共感ワーク講座

「親子でできたのが良かった。我が子のニーズを知ることが
できて、お互いに大事にしたいと思った。」

「短い時間で共感コミュニケーションとは？を教えてくれて
よかったです。子どももいろんな感情や気持ちが人それぞれ
にあることが分かったみたいでよかったです。」

「今まで大事にしていることなど考えたことがなかったから、
改めて考えて自分のことが知れてよかった。」

「自分の気持ちなどを伝えるのにも役立つし、他の人の気持
ちを理解できそう。自己共感や他者共感をして優しい人にな
りたい。」

• 共感コミュニケーションを体験できる共感トランプを使った
カードゲームを親子で体験する講座を開催しました。

• 自分の気持ちや想いを表現したり、想像したりしながら、親子
での対話を深めることができました。。



活動詳細 ＜告知物＞



活動詳細

3/27 10:00～12:30 マインドマップ講座 基礎編

「親子で参加できるのが楽しかったです。親子での気持ちが
見えて、お互いに話ができるのが良かったです。」

「子どもたちの良いところを、普段はあまり意識せず伝えて
いないけど、整理して伝えられたことが良かったです。」

「マインドマップをこれまではどうやって書いたらいいのか
わからなかたけど、やってみて簡単だったし、もっと普段
使ってみたいと思いました。」

• 8/18に開催した基礎編と同様の内容で開催をしました。受付を始

めてすぐにお申し込みをいただくなど、地域からの認知と期待
を感じられた開催になりました。

• 親子での取り組みをすることで、表現が拡がるとともに、関係
性が深まる様子が見えてよかったです。



活動詳細

3/29 13:30～16:00 マインドマップ講座 応用編

「より具体的にイメージできるようになるのが面白かった。
娘が活用していけそう！と思ってくれてよかった。」

「進め方にすごく工夫があって有意義な時間でした。マイン
ドマップの使い方のヒントをたくさんいただきました。」

「自分の発想の少なさを改めて感じました。子どもの柔らか
な頭は先生ですね。」

「やるたびに理解が深まります。」

「大きい紙にいろんな人のマインドマップを書いて、みんな
のマインドマップを知れたのがよかった。

• 一度基礎編を受講した方を対象に、マインドマップ講座の応用
編を開催しました。昨年参加された方や、8月にも参加された方
などが集いました。

• 継続受講の希望も多く、講座受講生の中でも交流が広がってい
く様子が見られました。


