
 

令和元年度の事業報告書 

 

令和元（2019）年 6 月 1 日から令和 2（2020）年 5 月 31 日まで 

 

特定非営利活動法人ひととひと 

 

１ 事業の成果 

 補助金に頼らない自立的な活動として、通年を通して定期的なワークショップ開催

を行うことに注力し、実施することができた。 

 団体の理解と支援を得ることを大きな目的に、ドネーションキャンペーンを実施し、

成功を収めることができた。 

 地道な活動を続けることで、少しずつではあるが認知が広がり、新規顧客や支援者

が訪れるようになっている。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 

（１）特定非営利活動に係る事業 

① 青少年の社会教育及び学習支援事業 

事業名 親子向けワークショップ 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A)2019/8/8、2019/8/21、2020/3/26 

(B)京都西院コミュニティースペースひとのば 

(C)のべ 8 名  

成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)京都市内、関西近郊の小中学生及び保護者 

(E)のべ 14 名（大人 5 名、子ども 9 名） 

毎年人気のある親子向けのマインドマップ講座に加え、今年度は SDGs をテーマに

した親子向けワークショップを企画・開催しました。3 月のワークショップについ

ては、大学生インターンに全面的に企画・運営に参加してもらい、新しい取り組み

を行うことができました。 

   

  



② 女性の社会参画推進事業 

事業名 ひととひとシネマダイアローグ（旧：JOY∞JOB シネマ） 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A)2019 年 6 月～2020 年５月（月３回・計 39 回） 

(B)京都西院コミュニティースペースひとのば／ウィングス京都 

 （4 月以降はオンライン zoom での開催） 

(C)のべ 85 名 

成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)京都市内を中心に関西近郊の一般市民 

(E)のべ 104 名（内、小中学生 6 名） 

コミュニティースペースひとのば（昼間開催）と京都烏丸のウィングス京都（夜間

開催）を会場として、ドキュメンタリーや社会課題をテーマとした映画を上映し、

感想や気づきをシェアしあう上映対話会を開催しました。GoGo 土曜塾への掲載や、

地域力 ML など、行政の告知ツールを活用し、着実に新しい出会いを生み出すこと

ができました。コーチングカードゲームである Points of You🄬というツールを活用

し、ひととひとの持つコミュニケーションスキルを活用しながらの場づくりをおこ

なうことで、ただの映画上映ではなく、一人一人が自身の人生や生活について語る

ことができる貴重な場を作り上げることができています。 

2019 年 9 月から 11 月にかけては、代表理事のバースデードネーションを中心とし

たドネーションキャンペーンを実施。77 名の方から、総額 322,954 円のご支援が集

まりました。 

 

  
  

 

事業名 JOY∞JOB セミナー（育自のための小さな魔法/オンラインダイアローグ） 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A) ①2019/10/24、11/26、12/7 

②2020/5/2、5/16、5/30 

(B) ①京都西院コミュニティースペースひとのば ②オンライン（zoom） 

(C)のべ 17 名 

＊一部、右京区まちづくり支援補助金を利用 

成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)京都市内を中心に関西近郊の男女（②は全国より参加あり） 

(E)のべ 31 名 

コミュニティースペースひとのば、京都西院にあるリノホテルの会議室を会場とし

て、「育自のための小さな魔法」をメインコンテンツとしたセミナーを開催しまし

た。「自分を大事にする」というメインテーマを持つ本ワークショップは、当団体

の基礎としてとても大事にしている内容であり、受講者の満足度も非常に高いもの

となっています。当年度も秋に対面でのワークショップを企画開催し、春にも同様

に対面での場を企画していたところに、コロナショックで３月より対面での活動が

休止となりました。何かオンライン上で場を作れないかと模索し、5 月より新しい



取り組みとして１時間の短時間ワークショップの提供をおこないました。新しい参

加者の方とのつながりもでき、我々の活動の必要性を強く感じることとなりました。 

   

 

事業名 JOY∞JOB セミナー（Points of You🄬コーチング体験会） 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A) 2019 年 6 月～2020 年５月（計 10 回） 

(B)京都西院コミュニティースペースひとのば 

（4 月以降はオンライン zoom での開催） 

(C)のべ 18 名  

成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)京都市内を中心に関西近郊の男女（オンライン WS は全国より参加あり） 

(E)のべ 34 名 

昨年度に引き続き、コミュニティースペースひとのばを会場として、Points of You

コーチングカードゲームを使ったワークショップを行いました。今年度は新たに

「IKIGAI」のワークツールも盛り込み、たくさんの方にご参加いただくことができ

ました。４月以降はオンライン zoom を活用しながら、引き続き活動を続けていま

す。 

 

   
  

 

事業名 JOY∞JOB セミナー（ゆるゆる気功でわたしになる Be myself じかん） 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A) 2020 年 4 月～（計 5 回） 

(B)オンライン zoom での開催 

(C)のべ 10 名  



成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)全国より参加 

(E)のべ 30 名 

2020 年に入ってからのコロナショックの中で、NPO ひととひととして何ができる

かというテーマから、気功をメインにした body 系ワークショップの提供が始まり

ました。ドネーション制でお試し開催をしたところ、とても人気が高く、せわしな

い日々のなかで立ち止まり、自分自身を慈しむ時間を作ることができています。来

年度からは価格設定し、引き続きオンラインでの提供を行います。 

 

 
  

 

事業名 その他 集いの場づくり事業 

① ひとのばワークス DAY 

② うきょうコミュニケーションカフェ 

＊一部、右京区まちづくり支援補助金を利用 

実施概要 

(A)当該事業の実施日時 

(B)当該事業の実施場所 

(C)従事者の人数 

(A) ① 2019 年 6 月～2020 年 3 月（計 8 回） 

   ② 2019 年 10 月～2020 年 3 月（計 6 回） 

(B) ①京都西院コミュニティースペースひとのば 

   ②サンサ MACHIKO（右京区役所内） 

(C)のべ 25 名  

成果 

(D)受益対象者の範囲 

(E)人数 

(D)京都市内を中心に関西近郊の男女 

(E)のべ 22 名 

コミュニケーションをテーマに、気軽に集える場づくりを目的に、①ひとのばワー

クス DAY、②うきょうコミュニケーションカフェを開催しました。NPO ひととひ

ととの出会いの場となることも多く、当団体の活動について知ってもらう機会にす

ることができました。②の活動については、大学生インターンにも運営に参加して

もらい、多世代での対話を持つことで、気づきの広がりを作ることができました。 

 

    
  

 

③ 講師養成・派遣事業  ④ 教材作成・販売事業 ⑤その他目的を達成するための諸事業 

当該事業年度は実施しなかった。 


